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 ( (TEFAPمرستې پروګرام  خوراکيد بیړنی 
 دول یتائد وړتیا 

 

 
 

 د بیړنی خوړو مرستې پروګرام   ېتاس ېله مخ ۍورټګد ککه چیرې ستاسو کورنۍ د لاندې پروګرامونو څخه کوم کې برخه واخلي : ایتړو ېله مخ ۍورټګد ک :1 انتخاب ړیلوم ☐

(Emergency Food Assistance Program, TEFAP له لارې د )USDA Foods  :د اضافي تغذیې مرستې پروګرام  خوړو ترلاسه کولو وړ یاست 
(Supplemental Nutrition Assistance Program, SNAP ،)او ماشومانو انویکوچن و،ښځ یاWomen, Infants, and Children, WIC)  )د اړمنو کورنیو  یا

 اضافي امنیتي عاید  یا Medicaid یا( Temporary Assistance for Needy Families, TANFلپاره لنډمهاله مرسته )
(Supplemental Security Income, SSI)  

 

له لارې د   TEFAPیا کم وي، تاسو د    سره سمکه ستاسو د کورنۍ ناخالص کلنی عاید ستاسو په کورنۍ کې د خلکو د شمیر لپاره لیست شوي مقدار  د کورنۍ عاید:    :2  انتخاب  میدو  ☐

USDA Foods  .خوړو ترلاسه کولو وړ یاست  
 

 8 7 6 5 4 3 2 1 د کورنی اندازه

 118,620$ 106,515$ 94,410$ 82,305$ 70,200$ 58,095$ 45,990$ 33,885$ کلنی عاید 

 اضافه کړئ.  12,105د کورنۍ د هر اضافي غړي لپاره $
 

 دي: ایتښموارد ری ېلاند ېچ قوئیتصددلته په نښه کولو سره، تاسو  ☐

 کورنۍ اندازه سمه ده. د ترلاسه کوونکي نوم، آدرس )* تر هغه حده چې د عملي کیدو وړ وي( او پورته چمتو شوي د  .1
 (.نشته ایتړذکر کولو ته ا  ېمود هږترل ږد ل ېنګد استوپه ایالت کې اوسیږي ) New Yorkترلاسه کوونکی د  .2
 پوره کوي.   ارونهیانتخاب مع میدو ای يړلومد وړتیا لارښودونو  TEFAPترلاسه کوونکی د  .3
 کیږي.   عرضهمصرف لپاره دي، او نه به پلورل کیږي، تجارت پری نه کیږي، یا بازار نه  کورنيدا خوړه یوازې د ترلاسه کوونکي د  .4
 غیر تبعیض بیان کې تشریح شوي ترلاسه کوونکی د خپلو مدني حقونو څخه خبر دی.   USDAلکه څنګه چې لاندې د  .5

 
 

 (ده نهړیا نیټه )  د ترلاسه کوونکي لاسلیک )اختیاري( 
 

 ئ ړوک اکتنهیب خهڅ انیشوي ب مهیضم ضیتبع  ریغ USDAد مهرباني وکړئ 
   

 

  د ترلاسه کوونکي نوم: 

  ادرس: * 

   :رېمجموعي شم وړد غ ۍد کورن
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